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Mode opératoire pour la saison 2024-2025 

de l’action participative "reboisons nos mélanges Futaie-Taillis" 
 

Objectif résumé : Enrichir des trouées récentes en chênaie.  

Il s'agit d'installer 9 plants d'une même essence de chêne (sessile ou pubescent)  

au centre d'une trouée de 300 à 1 000 m², selon un schéma de plantation défini. 

Contact : agnes.rocquencourt@inrae.fr 

1. Principe de la plantation en enrichissement 

Le principe est d'installer 9 plants de Chêne sessile ou pubescent dans 5 à 10 trouées créées suite à 

l'exploitation d’un ou deux gros bois : une seule essence est plantée par trouée. Ces trouées peuvent être 

réparties sur l'ensemble de la propriété.  

La plantation doit idéalement se faire juste après le façonnage des houppiers en bois de chauffage. 

D’anciennes trouées, sans semis, gaules ou perches d’essence d’avenir, peuvent aussi être plantées mais 

peuvent nécessiter une préparation. 

2. Caractéristiques des trouées à enrichir 

o Peuplement de chênes majoritaires uniquement (chênes sessile ou pédonculé) 

o Trouée de 3 à 10 ares. Idéalement le peuplement devrait être cloisonné et avoir été éclairci (surface terrière 

locale inférieure à 20m²/ha). 

Pour les petites trouées, en l'absence de végétation envahissante (fougère aigle, ronces…), le 

peuplement doit avoir un couvert peu dense autour de la trouée, pour un apport de lumière diffuse.  

o Station avec une potentialité de production suffisante pour le Chêne sessile ou le Chêne pubescent 

3. Réalisation de la plantation dans une trouée 

 Conservation des plants 
En attendant de planter, il est impératif de stocker les plants comme suit :  

o plants racines nues : en jauge le long d’un rai de labour et les couvrir de terre, voire de paille. Un plant dont 

les racines restent à l’air libre dépérit rapidement : la durée entre l’arrachage en pépinière et la plantation 

doit donc être la plus réduite possible.  

o plants en motte : au frais, en maintenant la motte humide, et à l'abri du gel. 

 Quand planter ?  
La plantation se fait depuis l’automne jusqu’au printemps, avec une préférence pour l’automne dans les 

sols légers et sablonneux et pour le printemps dans les sols lourds et humides.  

Les racines nues peuvent être plantées de mi-novembre à mi-mars. Les plants en godets ou en mottes 

peuvent être plantés d’octobre à fin avril. 

Il est proscrit de planter (1) lorsque le sol est gelé, (2) les jours de grand vent sec et froid, (3) quand 

la terre est saturée d’eau ou (4) pendant les périodes de trop fort ensoleillement. 

 Préparation de la trouée 
o Couper les éventuels brins de taillis dont le houppier est localisé dans la trouée 

o Si nécessaire, couper à la débroussailleuse ou au croissant la végétation concurrente sur la zone plantée et 

évacuer les rémanents. Maintenir autant que possible un gainage de végétation autour des plants.  

o Il est possible de préparer le sol de la trouée à la mini-pelle (potets ouverts) mais coût relativement important 

et risque d'attirer les sangliers. 
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 Schéma de plantation 

L'objectif est d'installer 9 plants d'une même essence par trouée, rigoureusement au centre de la trouée.  

Avec des protections individuelles contre le gibier, la densité de plantation peut être 1,5 x 1,5m ou 

2,5 x 2,5m ou 3 x 3m.  

Avec une protection par enclos léger, les plants seront installés en densité assez forte (1,5 x 1,5m), à 

l'intérieur d'un cercle de 5m de diamètre.  

 

 Plantation 
o Repérer les endroits de plantation par des petits piquets (par exemple de bambou) 

o Faire un potet travaillé1, à la pioche ou bêche, pour ameublir le sol aux endroits de plantation et ainsi 
améliorer la reprise des plants. Bien dimensionner le trou de plantation : il doit être assez profond de façon 
à ne pas tordre les racines (au moins 30cm de profondeur). Les potets peuvent être réalisés plusieurs 
semaines avant la plantation.  

o Pour les plants racines nues :  

- un habillage des plants2 peut être nécessaire : couper proprement au sécateur les racines blessées et 

rafraîchir légèrement le chevelu racinaire.  

- un pralinage3 est possible pour humecter les racines et les protéger du dessèchement : il améliore la 

reprise des végétaux notamment si la plantation se fait tard au printemps. 

o Positionner le plant de façon bien verticale :  

- Pour les plants racine nues, étaler les racines dans le trou de plantation sans les recourber vers le haut 

et enterrer un peu le collet (2 à 3 cm sous le niveau du sol). 

- Pour les plants en motte, ne pas laisser de vide d’air sous la motte et recouvrir la motte de 2 à 3 cm de 

terre pour éviter l’effet mèche. 

o Tasser légèrement au pied pour éviter les poches d’air. Le plant doit résister à une légère traction vers le 

haut. Dans les terrains légers et superficiels, il est recommandé de maintenir au pied de chaque plant une 

légère cuvette qui permettra d’emmagasiner l’eau de pluie au printemps. Par ailleurs cette cuvette facilitera 

l'arrosage par exemple en cas de sécheresses estivales marquées les premières années de plantation.  

o Arroser les plants (2 à 5 litres par plant pour garantir un bon contact des racines avec le sol). 

o Faire les mesures sur les plants (voir partie 6 "Suivi des plants", modèle de fiche 1)  

                                                           
1 https://www.youtube.com/watch?v=5i90NTOaUh4 
2 https://www.youtube.com/watch?v=9F8xF0eEPxc 
3 https://www.youtube.com/watch?v=9HuMVqgCm74 

Figure 1 : Schéma type d'installation de plants dans une trouée. 

https://www.youtube.com/watch?v=5i90NTOaUh4
https://www.youtube.com/watch?v=9F8xF0eEPxc
https://www.youtube.com/watch?v=9HuMVqgCm74
https://www.youtube.com/watch?v=5i90NTOaUh4
https://www.youtube.com/watch?v=9F8xF0eEPxc
https://www.youtube.com/watch?v=9HuMVqgCm74
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4. Installation de la protection contre le gibier  

o Avant l'installation, il est possible de donner une forme carrée au manchon en le pliant, pli contre pli, et en 

le roulant très serré.  

o Fixer solidement la protection contre le gibier. Le manchon est à agrafer à 2 piquets (figure 2). Le rebord du 

haut peut aussi être recourbé (figure 3). En cas d'enclos léger, il doit s'ouvrir pour permettre la mesure des 

plants les années suivantes.  

o Indiquer le numéro du plant sur le piquet (selon la numérotation de la figure 1, page 2) : le plant n°5 est 

au milieu des autres, le n°2 est au Nord du n°5, le n°8 au Sud du n°5, etc. 

 

 

 

 

5. Entretien des plants 

o Entretien à prévoir 1 à 2 fois par an par passage rapide au croissant pour contrôler la végétation 

concurrente (coupe de la ronce ou des rejets de taillis, désherbage du manchon de protection, etc.). Ce 

dégagement permet aux jeunes plants d’accéder à la lumière nécessaire à leur développement : il doit 

permette aux plants de garder leur tête dégagée et leur tige gainée par la végétation concurrente.  

o Si nécessaire, prévoir un batonnage de la Fougère aigle.  

o Répéter cette surveillance et ces entretiens pendant 5 ans, au minimum. 
  

Figure 2 : Exemple d'installation d'une protection individuelle (manchon) contre le gibier.  
Sources : https://www.youtube.com/watch?v=z1ZlOAfIrTA  

Figure 3 : Exemple de repli du rebord haut de la 
protection individuelle (sources : novagreen.fr) 

https://www.youtube.com/watch?v=z1ZlOAfIrTA
https://www.youtube.com/watch?v=z1ZlOAfIrTA
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6. Suivi des plants 

Pour chaque trouée, des mesures sont à effectuer à différentes saisons avec des fiches spécifiques : une fiche 

particulière est utilisée à la plantation, puis la fiche de suivi change selon la saison :  

 à la plantation (repos végétatif), voir la fiche 1 

 à chaque période de repos végétatif, pendant 5 ans, voir la fiche 2 

 à chaque période de végétation après feuillaison complète pendant 5 ans, voir la fiche 3. Ce passage est 

aussi l'occasion de surveiller les plants et de vérifier si un entretien est nécessaire. 

Les protections individuelles contre le gibier peuvent être ôtées, puis remises, pour les mesures et 

observation des plants (ré-agrafage nécessaire). Il est aussi possible de faire les observations à 

travers le manchon : attention à bien lire la mesure de hauteur !  

Les fiches renseignées et les photos sont à envoyer à agnes.rocquencourt@inrae.fr. Pour tout appui, vous 

pouvez utiliser cette même adresse.  

Matériel nécessaire :  
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 Crayon(s) 
 planchette  
 1 fiche de saisie par trouée, modèle 1, 2 ou 3 selon année/saison) 
 notice correspondante  

 GPS ou smartphone 
 pour les coordonnées GPS 

 
 Boussole (ou smartphone) 
 pour localiser les points cardinaux 

 
 Mètre ruban 
 pour la taille de la trouée 
 pour la distance des semis 

 
 Mètre ruban rigide 
 pour la hauteur des plants ou semis (et les petites distances) 

 

 Tuteurs (facultatifs) 
 pour marquer les points cardinaux, les semis à mesurer, etc. 

 
 Croix de bucheron = 2 baguettes d’égale longueur (20 à 30 cm) 
 pour les mesures de hauteur 

 
  Chainette relascopique avec encoches 1 et 0,5 

 pour les mesures de surface terrière 

 
  Outil pour creuser le sol 

 pour l'analyse de sol 
 

Entretien du 
dispositif 
(lors des 
mesures) 

 Agrafeuse, massette, etc. 
 pour réinstaller la protection contre le gibier 

 
 Sécateur ou autre outil de coupe 
 pour maitriser la végétation concurrente autour des plants  

 

mailto:agnes.rocquencourt@inrae.fr

